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CAMARA MUNICIPAL DE ITAPEVA

Palacio Vereador Euclides Modenezi
Avenida Vaticano, 1135 — Jardim Pilar — Itapeva — Séo Paulo — 18406-380
Secretaria Administrativa

REQUERIMENTO 0321/2020

Requeiro a Mesa, nos termos regimentais, que seja oficiado ao Senhor Prefeito informacdes da
possibilidade de atendimento remoto (telemedicina), para pacientes, principalmente na atengao
em saude mental, durante a epidemia de COVID-19, tendo em vista os impactos psicolégicos
das medidas de isolamento e quarentena adotadas.

JUSTIFICATIVA

O objetivo desta propositura é viabilizar a assisténcia em satude mental, nesses tempos de
coronavirus. Devido as restricbes a movimentacao, em razdo das medidas de isolamento social
e quarentena adotadas, os conflitos interpessoais e intrapessoais comecaram a aflorar com
mais frequéncia e intensidade. O distanciamento e a rotina de trabalho, que antes serviam
como forma de encobrir conflitos latentes, deixaram de existir, fazendo com que as pessoas
tenha que lidar com essas situacdes, que muitas vezes as colocam contra familiares préximos
ou até contra si mesmas. Tal situacéo é agravada por diversos condicionantes sociais que nao
podem ser ignorados e negados, como a perda de renda ou emprego, a morte de uma pessoa
gue Ihe era importante pela COVID-19, ou mesmo casos de violéncia doméstica. Sabemos que
tal situacao é fator de risco para alcoolismo, uso de drogas, depressao, suicidio, além de outros
comportamentos que podem impactar negativamente a saude fisica e mental do ser humano.
Portanto, propomos que o Poder Publico disponibilize atendimento psicolégico, por meio de
tecnologias da informacdo e de comunicacdo disponiveis. Entendemos que, disponibilizada
dessa forma, a atencdo em saude mental permitiria atender um niamero maior de pessoas, uma
vez que o profissional poderia realizar esse trabalho em casa, e também exp8e menos ao
contagio do coronavirus, tanto o paciente quanto o profissional, pois nenhum dos dois precisa
deixar o necessario isolamento. Nesse sentido, o préprio Conselho Federal de Psicologia, que
ja cadastrava profissionais para realizar atendimentos on-line por meio da plataforma e-Psi, em
razao da atual situacdo, autorizou os profissionais a ja iniciarem o atendimento on-line, sem
necessidade de aguardar a confirmacéo de cadastro, a fim de permitir comecar o trabalho o
mais rapidamente possivel.

Deste modo, certa da importancia deste pedido, peco o apoio do Executivo em atender essa
solicitacao.

Palacio Vereador Euclides Modenezi, 26 de junho de 2020.
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