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INDICAÇÃO 0387/2020

Indico ao Senhor Prefeito Municipal, nos termos regimentais, para que junto ao setor
competente estude a possibilidade de construir uma praça pública urbanizada com
equipamentos para exercícios e área de lazer na Vila Taquari.

JUSTIFICATIVA

Atendendo reivindicações dos moradores, que alegam não ter um espaço público para lazer e
recreação, e o quanto é preocupante ver crianças brincarem nas ruas, e estarem em constante
contato com drogas e afins, tais como os idosos sofrem com a atual situação, portanto e de
suma importância que seja construída a referida Praça pública, para recreação, área de lazer e
para a contribuição da saúde dos moradores.

É de conhecimento de todos que a prática regular de atividades físicas produz benefícios
cientificamente comprovados para a saúde e reduz o risco de doenças crônicas, tais como
diabetes, hipertensão, obesidade, doenças cardíacas e alguns tipos de câncer.

A cada dia, mais e mais pessoas adquirem a consciência de que uma vida saudável está
diretamente ligada à prática de atividades, pois o exercício contribui para o condicionamento
físico, fortalece a musculatura, eleva a autoestima e certamente contribui para melhorar a
qualidade de vida das pessoas.

Palácio Vereador Euclides Modenezi, 20 de novembro de 2020.
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