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MENSAGEM

Excelentissimo Senhores Vereadores:

Cuida a presente iniciativa, de instituir no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de
Itapeva/SP, a Semana de Prevencao das Doencas Renais, que sera realizada anualmente na
segunda semana do més de marco.

O Dia Mundial do Rim, data criada pela International Society of Nephrology (ISN), € comemorado
anualmente na segunda quinta-feira do més de marco, tendo como principal

objetivo aumentar a conscientizagao sobre a crescente presenca de doencgas renais em todo o
mundo e a necessidade de estratégias para a prevencao e o gerenciamento dessas

doencas.

Segundo a Biblioteca Virtual em Saude do Ministério da Saulde, estima-se que B50 milhdes de
pessoas no mundo tenham doenca renal; e que a o Doenca Renal Cronica (DRC) vitime pelo
menos 2,4 milhBes de pessoas por ano, com uma taxa crescente de mortalidade.

No Brasil, a estimativa é de que mais de dez milh6es de pessoas tenham a doenca. Contudo, se
diagnosticada de forma precoce, seu avancgo pode ser controlado ou retardado em grande parte
dos casos. Ocorre que, em geral, a DRC nao provoca sintomas

significativos ou especificos nos estagios iniciais, fazendo com que seja fundamental o
conhecimento sobre a doenca, seus principais fatores de risco (como hipertensao arterial e
diabetes mellitus) e exames simples de rastreamento diagnostico (creatinina sé rica e exame de
urina).

A DRC pode ser grave, sobretudo quando evolui para estagios avancados, qguando sao

necessarios tratamentos como a dialise e o transplante renal. No Brasil, segundo dados da
Sociedade Brasileira de Nefrologia (SBN), o nimero de pacientes com DRC avancada é crescente,
sendo que atualmente mais de 140 mil pacientes realizam dialise no pais.

A instituicdo de datas comemorativas e de conscientizagdo social € importante instrumento para
difundir informacdes, estimular agées educativas por parte dos diversos

seguimentos sociais e instituicbes publicas que envolvam a prevencao das doencgas renais,
possibilitando a deteccdo precoce e rastreamento da doenca renal crénica em ambito municipal,
além de informar os gestores publicos sobre o impacto da doenca nos orcamentos/sistemas de
saude, encorajando a adocéo de politicas e alocacéo de recursos, de forma a garantir a todos os
renais cronicos uma adequada qualidade de vida.

Assim, dada a relevancia da presente proposi¢cao, submetemos a consideracao do Plenario desta
Casa Legislativa, contando com apoio dos nobres pares para a aprovagao.

Respeitosamente,
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SUBSTITUTIVO N° 001 AO PROJETO DE LEI N° 224/2023
AUTORIA: Robson Leite

INSTITUI no Calendério Oficial de Eventos do Municipio de
Iltapeva/SP, a “Semana Municipal de Prevencdo das
Doencas Renais”, e da outras providéncias

A Camara Municipal de Itapeva
Estado de Sédo Paulo APROVA
0 seguinte PROJETO DE LEI:

Art. 1° Fica instituida no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de Itapeva/SP, a “Semana
Municipal de Prevencao das Doencas Renais”, que sera realizada anualmente, na segunda
semana do més de marco.

Art. 2° A Semana tem por objetivo conscientizar a populagéo sobre a importancia dos rins na saude
e reduzir a ocorréncia de problemas renais, por meio de a¢des de prevencao, diagndstico precoce
e tratamento da Doenca Renal Croénica.

Art. 3° S&o diretrizes da “Semana Municipal de Prevencéo das Doengas Renais”:

| - Promover o conhecimento social sobre as doencgas renais e as formas de preveni-las, realizando
palestras, workshops e atividades educativas sobre habitos saudaveis para a prevencéo da Doenca
Renal Crbnica, abordando temas como alimentacdo balanceada, controle da pressao arterial,
manejo do diabetes e estimulo a pratica regular de atividade fisica.

Il - Estimular acdes educativas por parte dos diversos seguimentos sociais e instituicdes publicas
gue envolvam a prevencédo das doencas renais;

[Il - Difundir os conhecimentos cientificos relacionados as doencas renais como: prevencao,
diagndstico e tratamento;

IV - Avaliar e aprimorar as politicas publicas direcionadas a promo¢ao, manutencao e recuperagao
da saude renal.

V - Lembrar a importancia da saude renal para a vida das pessoas.

VI - Realizar de campanhas de conscientizacdo com a divulgacdo em midias locais, redes sociais e
radios, informando sobre a relevancia do "Dia Mundial do Rim" e a importancia do rastreamento da
Doenca Renal Cronica;

Art. 4° Para viabilizar os objetivos previstos nesta Lei, poderdo ser firmadas parcerias com érgaos
publicos, organiza¢ces da sociedade civil, fundacfes de direito publico ou privado, instituicdes de
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ensino e instituicdes de saude locais.
Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicdes em contrario.

Palacio Vereador Euclides Modenezi, 08 de dezembro de 2.023.

ROBSON EUCLEBER LEITE
UNIAO BRASIL
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